
 
 「9月 11日（木）」 は生憎の曇り空でしたが、三地区対抗輪投げ大会は各地区 3チームが参戦し、

熱戦が繰り広げられました。

☆ 「リンパマッサージ教室（月 1回、全３回実施）」！残り 1名! 

☆ 毎水曜日(午後)実施の「リラクゼーションサービス」は空あり！ 


