
  

 

 

   

 

 

 

 

静岡市老人福祉センター等 

11 館合同演芸まつり 

日時：2 月 21 日（土） 

会場 : 用宗老人福祉センター 

11館利用者の交流と親睦を 

図り、楽しく元気な輪を広げ、カラオケや踊り

の愛好者への励みの場と目標を提供し、健

康長寿を目的に 

開催します。                      

12/20(土)開催の 

11 館チーム対抗輪投げ大会  

団体成績：２２位 

僅差で予選 4 位グループでしたが順位決

定トーナメントでは見事トップでした。 

                     

 

 

 

 

              

 

2 月 16 日（月） 

切り絵教室を

開催します。 

参加費: 無料 

定  員: 10人 

材料費：100円 

12/12 日(金)折り紙教室を開催しました。 

 憩の家職員森田敏子さんが講師となり、折り紙               

教室を開催しました。お正月に飾っていただく連 
  獅子を真剣に作られました。 

参加者の力作です。満足げな良いお顔をして 

います。忘れない内にお家で練習して下さい。 

また企画しますので奮ってご参加ください。 
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でん伝体操  日時：毎週土曜日 10:00～10:30 場所：ホール 火曜日(毎週ではないので確認を)  

健康・生活・就労相談   日時：17日（火）10:00～11:30    場所：和室 

 

 

 

 

東町望月ミチ様

から立派なランを

いただき玄関に飾

らせていただきまし

た。有難うござまし 

た
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