
 

羽衣荘だより ３月号 
 

 

３月の清水折戸羽衣荘の予定表です｡上段が大広間 下段が和室です。 

に参加しませんか？ 初めての方は歓迎します。

注：予定表は変更になることがあるので、お風呂とでん伝体操は専用のカレンダーをご利用ください。 

※ 講師・講座情報など、気軽に相談してください！ 

リラクゼーション（祝日を除いた 毎週水曜日 13 時 30 分～15 時）            ２月 15 日現在 

日  火 水 木  金 土 

  ３     ４ ５ ６ ７ 

カラオケ 

休館日 

老  人 

クラブ 

Ｓ型ディ 

サービス 

カラオケ 

グループ 

カラオケ 

グループ 

 

 グループ 

同好会 同好会 囲碁クラブ 同好会 同好会  

風呂 × 風呂○11時～ 風呂 ○ 風呂 ○ 風呂 ○ 風呂 ○ 

  １０ １１ １２ １３ １４ 

カラオケ 

グループ 
休館日 

カラオケ 

グループ 

折戸シニア

(女) 

カラオケ 

グループ 

カラオケ 

同 好 会 

カラオケ 

グループ 

同好会 友の会 折戸年金 囲碁クラブ 同好会 カラオケ 

風呂 × 風呂○11時～ 風呂 ○ 風呂 ○ 風呂 ○ 風呂 ○ 

  １７ １８ １９  ２０  ２１ 

休館日 

 

 

Ｓ型ディ 

サービス 

カラオケ 

グループ 

老 人 

クラブ 休館日 

春分の日 同好会 囲碁クラブ 講習（リンパ）   

風呂 × 風呂○11時～ 風呂 ○ 風呂 ○ 風呂 ○ 風呂 × 

    ２４ ２５ ２６  ２７  ２８ 

同好会 

休館日 

折戸年金 

  (女) 

老  人 

クラブ 

カラオケ 

グループ 

カラオケ 

グループ 

カラオケ 

グループ 

  同好会  囲碁クラブ 同好会 同好会 同好会 

風呂 × 風呂○11時～ 風呂 ○ 風呂 ○ 風呂 ○ 風呂 ○ 

         ３１ まだ寒い日が・・・！                                  

                                   

 

 

体調管理に気を付けましょう！ 

 

 

 

休館日 

 

 

カラオケ カラオケ 

風呂 × 風呂○11時～ 
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指定管理者 

特定非営利活動法人ワーカーズコープ 

静岡市清水折戸老人福祉センター 羽衣荘 

TEL  054－336－3117  FAＸ  388－9663 

〒424-0902 静岡市清水区折戸 4－8－53 

E - mail : ss-orido@roukyou.gr.jp 

URL：http : //shizuoka-roufuku.jimdo.com 

 


