
日 月 火 水 木 金 土
１日 ２日 ３日 ４日 ５日 ６日

輪投げ
9時半～11時

でん伝体操
11時～12時半

1時～2時半

７日 ８日 ９日 １０日 １１日 １２日 １３日
輪投げ

9時半～11時

でん伝体操
11時～12時半

1時～2時半

１４日 １５日 １６日 １７日 １８日 １９日 ２０日
貸切日 輪投げ
森下学区 9時半～11時

老人クラブ でん伝体操
11時～12時半

1時～2時半

２１日 ２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ２６日 ２７日
輪投げ

9時半～11時

でん伝体操
11時～12時半

1時～2時半

２８日 ２９日 ３０日 7月1日 ２日 ３日 ４日

演芸 お風呂
卓球

ビリヤード 囲碁・将棋
スクール
健康器具 １F各部屋

 ３日（水） ○ ○ 卓球午前×午後○
ビリヤード　○ ○ ○ ○

 7日（日）
午前　　○
午後　　× ○ ○ １階　　○

２階 午前○午後× ○ ○
14日（日） × ○ ○ １階　　○

２階　　× ○ ○
24日（水）

午前　　×
午後　　○ ○ ○ １階　　○

２階 午前×午後○ ○ ○

６月号
用宗だより

休館日

休館日

休館日

休館日休館日

カラオケ体操
１１時半～１２時

カラオケ体操
１１時半～１２時

「フラワーアレンジ

メント」講座

１時半～３時

でん伝体操
1時～2時半

でん伝体操
1時～2時半

演芸の日

利用者懇談会
１０時半～１２時

生活健康相談
１０時半～１２時

「環境学習」
講座

１時～２時半

ひばり幼稚園
おゆうぎ
11時～

昭和歌謡
１時～２時１５分

地元産業学習会

「用宗の
ところてん」

１０時～１２時

生活健康相談
１０時半～１２時

大広間の施設利用

でん伝体操
1時～2時半

クリーン
アップデー

９時半～１０時半

演芸の日
大きな声で

歌いましょう
１０時半～１２時

「シニア・ミュージック・

パトロール」

(静岡県警察音楽隊)
コンサート＆

防犯講座
１０時半～１２時
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